
Mit bewusst eingesetzten Worte
Konflikte vermeiden und

Beziehungen stärken.

Kontakt 

w w w . d e r W O R T K R A F T c o a c h . d e

i n f o @ d e r W O R T K R A F T c o a c h . d e

i n s t a  /  f a c e b o o k

@ d e r w o r t k r a f t c o a c h

für Privat:

Familien, Eltern, Kinder & Jugendliche

Konflikte liebevoll lösen

ADHS, Selbstbehauptung & Resilienz

Praxisnahe Übungen für den Alltag

MEIN ANGEBOT 

Schulen & Träger:

Workshops direkt in Schulklassen

Konfliktfähigkeit & respektvolle

Kommunikation stärken

Soziale Kompetenz & Teamgeist fördern

Methoden praxisnah und kindgerecht

Workshops für Pädagog:innen und

Leitungskräfte



ADHS liebevoll begleiten –

verstehen statt strafen

Emotionen erkennen,

regulieren & ausdrücken

Konflikte in der Familie

konstruktiv lösen

Selbstbewusstsein & Resilienz

stärken

Alltagstaugliche Tipps &

Übungen

FÜR ZUHAUSE &
FAMILIE

ZIEL: 

Gewaltfreie Kommunikation

altersgerecht üben

Konflikte in der Klasse erkennen

& lösen

Kooperation & Zusammenhalt

fördern

Soziale Kompetenz & Empathie

stärken

Spaß und Interaktion im

Unterricht

FÜR KLASSEN &
SCHÜLER:INNEN

Die Qualität von Beziehungen
bemisst sich nicht an Regeln,
sondern an der Art unserer

Reaktion aufeinander.
(Jesper Juul)

stärkere Klassengemeinschaft

weniger Konflikte

mehr gegenseitiges Verständnis

Mobbingprävention

Über 15 Jahre Erfahrung in

Kommunikation & Psychologie

Humorvoll, praxisnah & nachhaltig

Individuell angepasst: Familie,

Kinder, Schulklassen

Fokus auf Selbstreflexion, Empathie

& klare Lösungen

Jetzt starten – 

Workshops, Coaching oder Onlinekurse. 

Mehr Klarheit, Verständnis und

Leichtigkeit im Miteinander.

Warum Wortkraft

Deine Worte. 
Deine Wirkung. 
Dein Erfolg.


